
 
 
Pode optar por fazer o preenchimento no computador, diretamente no formulário, imprimir e assinar o 

documento, ou imprimir o formulário e preencher com letra manuscrita a esferográfica azul, tendo em 

atenção para que todos os elementos fiquem bem legíveis. 

Depois de preenchidos e assinados devem ser digitalizados e enviados para: 

dmrh@cm-lisboa.pt 

Esclarecimento de dúvidas enviar e-mail para: 

uccla.formacao@uccla.pt 

 

INSTRUÇÕES DE PREENCHIMENTO DA FICHA DE INCRIÇÃO 

1. Identificação da ação de formação 

Designação: Excel – UCCLA  

2. Identificação da entidade 

Entidade: Nome do município se for trabalhador municipal, não preencher nos restantes casos; 

Telefone: Indicativo e número de telefone do município;  

Morada: Nome da cidade e nome do país; 

Código Postal: Preencher apenas se for em Portugal; 

Localidade: Preencher apenas se for em Portugal. 

 

3. Identificação do/a candidato/a 

Nome: Nome completo do/a candidato/a    

Data de nascimento:  

 

Sexo: Selecionar/escrever a opção (F ou M)     

Naturalidade: Cidade ou local onde nasceu;    

Nacionalidade: País onde nasceu; 

 

Habilitações literárias: Escolaridade que tem atualmente; 

 

Doc. Identificação: Selecionar a opção do documento; 

N.º: Número do documento de identificação 

Validade: Data de validade do documento de identificação; 

NIF: Número de contribuinte; 

 

Morada: Residência atual; 

Código Postal – Preencher apenas se morar em Portugal; 

Localidade: Local da residência atual; 

 

Pretendo ser contactado/a por: 

Telefone: Indicativo e número de telefone    E-mail: Escrever corretamente o e-mail; 

Carta: Esta opção só está disponível para residentes em Portugal. 

INFORMAÇÃO SOBRE PROTEÇÃO DE DADOS PESSOAIS 

Ler com atenção; 

Assinalar em como tomou conhecimento e assinar o documento. 

 

Nota: Este documento deve ser enviado com a ficha de inscrição para o e-mail acima indicado. 

mailto:dmrh@cm-lisboa.pt
mailto:uccla.formacao@uccla.pt

