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Plano de Estudos

Sessão n.º 1 | 12 de abril | 18h
– O substrato arqueológico e oral da História de Ango-

la (c. 7000 a.C. - c. século XIII d.C.).
– A formação dos Estados bantu e os seus mitos de 

origem (séculos XIII-XV). Os exemplos dos reinos do 
Kongo e do Ndongo e do chamado Império Lunda.

Sessão n.º 2 | 17 de abril | 18h
– Relações diplomáticas dos reinos do Kongo e do 

Ndongo com Portugal (séculos XV-XVII).
– Diogo Cão e Rui de Sousa e a cristianização do Reino 

do Kongo (1482-1520).

Sessão n.º 3 | 24 de abril | 18h
– Paulo Dias de Novais e a fundação de Luanda e dos 

presídios do corredor do Kuanza (1560-1590).
– Cerveira Pereira e a fundação de Benguela (1617).

Sessão n.º 4 | 2 de maio | 18h
– A coligação dos Estados Mbundu sob a orientação da 

Rainha Njinga Mbandi e a ocupação holandesa dos 
portos de Luanda e de Benguela (1620-1648).

– O “reino de Angola” como embarcadouro de escra-
vos para o Brasil, como colónia de povoamento de 
degredados de delito comum e como pólo de confli-
tos com os reinos do Kongo, do Bailundo e Imban-
gala (1675-c. 1820).

Sessão n.º 5 | 8 de maio | 18h
– O século XVIII e a política pombalina de exploração 

do ferro e dos primeiros colonatos do governador 
Francisco Inocêncio de Sousa Coutinho (1764-1772).

Sessão n.º 6 | 14 de maio | 18h
– Angola e as consequências da Independência do 

Brasil e da abolição do tráfico de escravos e da es-
cravatura (c. 1822 - c. 1975)

Sessão n.º 7 | 22 de maio | 18h
– Angola na partilha da África e no discurso colonial 

português. A Conferência de Berlim (1884/1885)  
e as suas consequências.

Sessão n.º 8 | 29 de maio | 18h
– A Imprensa Livre (1845) e o nativismo angolano até 

ao consulado de Norton de Matos (1922-1924).

Sessão n.º 9 | 5 de junho | 18h
– O independentismo angolano do século XX:  

de Voz de Angola Clamando no Deserto (1901)  
à fundação dos movimentos de libertação  
nos anos de 1950-1960.

– Discurso Colonial do Séc. XX.

Sessão n.º 10 | 12 de junho | 18h
– A Luta Armada pela Independência (1961-1974).

Sessão n.º 11 | 19 de junho | 18h
– A Transição para a Independência ou…  

a “Descolonização”? (1974-1975)

Sessão n.º 12| 26 de junho | 18h
– Angola independente e em guerra civil - A I Repúbli-

ca ou República Popular de Angola (1975-1991).

Sessão n.º 13 | 3 de julho | 18h
– Angola independente e em guerra civil - A primeira 

década da II República (ou República de Angola) e a 
última e mais mortífera de toda a Guerra Civil (1991-
2002).

Sessão n.º 14 | 10 de julho | 18h
– Os 15 primeiros anos de paz. A “Reconstrução”? 

(2002-2017).
–  Angola na África contemporânea.
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