
 
 

 

Bhars Food 
 
A Bhars nasceu como resultado do quebra-cabeças da vida dos criadores da marca. Empresa 
de alimentos saudáveis criada, em abril de 2015, por jovens corajosos que acreditam que as 
pessoas podem ter uma vida mais plena e uma velhice mais ativa comendo alimentos 
melhores. Por meio de novas abordagens e técnicas, desenvolvem novos produtos para 
ajudar as pessoas a ter uma vida mais equilibrada. Conheça aqui melhor a sua história. 
 
 
Contatos:  
bhars@bhars.co  
+351 918 403 207 
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